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SINOPSE

Leonor quere marchar de casa, pero
non se atreve a dicirllo 4 stia nai.
Estrella non quere que marche, pero
tampoco retela ao seu cardn. Nai e filla
teran que afrontar esa nova etapa da
vida na que o seu mundo en comin
cambalea.

«Unha emocionante historia
de amor materno-filial»

Beatriz Martinez, FOTOGRAMAS
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Esta historia agroma dunha sensaciéon
fisica, como filla que se desprende

do nifio familiar onde a confortabel

calor me deixaba ao acubillo do frio.

Ou aprisionabame. Non era doado sair
daquel braseiro. Poderia ter pasado

as horas a durmir a sesta neste colo,
comodamente, mentres a vida transcorria
lonxe, noutra parte, arredada do confort
da casa de meus pais.

Este é un filme intimo, familiar,
sobre este paso necesario, ainda que non
sempre doado, que se produce en todas
as relacions entre pais e fillos. Os fillos
sempre marchan da casa. E lei de vida, di
a expresion. E ainda asi, non hai ningunha
férmula segura para emprender esta
viaxe.

Pero nesta viaxe non so se embarcan
os que van. Cando marchamos, deixamos
un baleiro enorme entre as catro paredes
dunha casa que ninguén sabe como
encher. E ai, nese lugar, onde me quixen
asomar para pensar na relacion
a distancia entre unha nai e unha filla.
Son moitos os filmes que tefien retratado
o proceso de emancipacién dos mozos
na busca da independencia, pero moi
poucos exploraron esta viaxe, a dos pais
que fican atras.

Viaje al cuarto de una madre é un
filme sobre os lazos familiares que
constantemente nos unen e separan,
fannos fortes e 4 vez tan fraxiles. Un filme
sobre os apegos e as distancias entre unha
nai e unha filla que emprenden unha
dobre viaxe para descubrir o complexo
que € quererse.

Dicia Yasujiro Ozu que a traxedia da
vida comeza co vinculo afectivo entre
pais e fillos. Querer ben, sen coartar
0 outro nin renunciar a un mesmo se
cadra é unha das tarefas mais dificiles
nas relacions paterno-filiais. Este filme
pretende capturar eses intres delicados
davida onde o0 amor se revela no saber
afastarse, no deixar ir.

Estrella é costureira, como a mifia nai.
A costura fixo parte da mifia infancia,
medrei rodeada de teas, escoitando
o traqueteo incesante da maquina de
coser e cortes incisivos dunha tesoira.
Asi que, dun xeito moi natural, o oficio
da mifa nai foi clave 4 hora de crear o
personaxe que interpreta Lola Duefias.
E a stia maquina de coser a que aparece
no filme e foi ela a mestra de costura de
Lola durante o proceso de preparacion do
personaxe de Estrella.

Pedinlle 4 mifia nai que lle ensinase
a Lola o seu oficio; un oficio artesanal,
case en extincion, feito desde casa.
Durante un par de meses Lola visitou o
cuarto de costura da mifia nai a diario
e ali aprendeu a coser como se o levase
facendo toda a vida. Coseron durante
tantas horas que gran parte do vestiario
e atrezzo do filme safu daquel cuarto de
costura.

As veces eu entraba nel para
compartir este proceso; facialles de

modelo para que tomasen medidas

ou para que probasen o que estaban

a desefiar. Outras veces, a maioria,
espiabaas sen que se decatasen e
observaba a relacion tan especial que
se estaba a crear entre elas ddas e unha
maquina de coser.

Este foi 0 meu primeiro filme e como
toda primeira vez, descubrin moitas
cousas mentres o facia. Dicia Chantal
Akerman que hai que rodar un filme para
entender un guién. Estrella é costureira
porque para min a maternidade é
indisociabel deste oficio, que s6 entendo
como un acto de creacion e de proteccion,
como un acto de xenerosidade.

Supoiio que hai moitos xeitos
distintos de ficir quérote e, as veces,
facémolo 4 nosa maneira, dandolle
forma de tea ou filme. Como escribiu
Xavier de Maistre en Vigje alrededor de
mi cuarto, titulo que, en parte, inspirou
este filme, «cando viaxo polo meu cuarto,
dificilmente sigo unha lifia recta.
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